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Marie / La Bollène-Vésubie
Route des Grandes Alpes Gravel

Départ
Marie

Durée
3 h 30 min

Niveau
Difficile

Arrivée
La-Bollène-Vésubie

Distance
43,34 Km

Au cœur d'un paysage de montagnes boisées, vous
quittez le village de Marie, dont le château surplombe
la vallée de la Tinée. Pour rejoindre Saint-Martin-
Vésubie, vous allez emprunter un itinéraire qui passe
par le col de Clamia, Saint Dalmas, le plus ancien des
trois villages de Valdeblore, puis Venanson, construit
sur un éperon rocheux, véritable nid d’aigle qui, du
haut de ses 1164m, domine la Vallée de la Vésubie. À
Saint-Martin-Vésubie, vous retrouvez l’itinéraire
classique de Route des Grandes Alpes®. Il met cap au
sud, traverse Roquebillière, la station thermale des
Alpes-Maritimes, avant d’atteindre La Bollène-Vésubie,
magnifique village perché dans une châtaigneraie, par
la rive gauche de la Vésubie.

L'étape en quelques chiffres

↗ 1342 m ↘ 1225 m
Point haut/bas 1682 m / 580 m
Pente max 12 %

Points de passage 

MARIE  > M58 > COL DE CLAMIA > COLLET DES
FOURCHES > SAINT DALMAS > CHEMIN DU SAOUN
DAL PRA > LA COLMIANE > FRONT DE NEIGE > LES
DAHUTS > COL DE LA COLMMIANE > PISTE DE
VARAIRE > VENANSON > M31> SAINT-MARTIN-
VESUBIE > M2565 > ROQUEBILLIERE (Vieux-Village) >
M2565 > M71 > Pénas > La Planca > Le Seuil Soutran
> La Graou > Le Serret > LA BOLLENE-VESUBIE. 

À ne pas manquer

La vallée de la Vésubie : Aux portes du Parc
National du Mercantour, au carrefour de la vallée
des Merveilles et de ses gravures rupestres, la
vallée de la Vésubie est un joyau naturel, doté
d’un riche patrimoine culturel. 
Saint-Martin-Vésubie et le Vesubia
Mountain Parc : Très beau village coloré, Saint-
Martin-Vésubie vaut aussi pour les deux parcs
qui l’entourent : le parc animalier Alpha et ses
meutes de loups ; le Vesubia Mountain Parc,
temple indoor des activités de montagne. Un
spot pour se baigner, grimper, sauter, se balader
en hauteur, descendre un canyon, travailler son
équilibre, déambuler sous terre… 
La tempête Alex : Le 02 octobre 2020, un
déluge dévastateur s’abattait sur les vallées de
la Roya, de la Tinée et de la Vésubie, dans les
Alpes-Maritimes. Le bilan sera lourd : dix morts,
huit disparus, des maisons dévastées, des routes
emportées par les eaux, des ponts détruits et
des centaines de sinistrés. Avec courage et
solidarité, les habitants de ces vallées ont fait
face et reconstruit leur cadre de vie. Si, çà et là,
quelques passages routiers demeurent encore
imparfaits, empruntez-les avec bonne humeur,
respect et humilité. Ces sites magnifiques sont
aussi des lieux de mémoire. 
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