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Variante Guillestre / Barcelonnette

Ruta de los Grandes Alpes en bicicleta

Esta es la variante "Lac de Serre-Pongon" de la Route
des Grandes Alpes®. No faltan playas para elegir. Para
completar el menu: la bonita ciudad de Embrun,
famosa por su triatlén "XXL", la extrafia geologia de
las Demoiselles coiffées, la presa de Serre-Poncon, los
pueblos del valle de Ubaye, Barcelonnette y sus villas
mexicanas... iNo hay mucho cambio de altitud en esta
agradable etapa!

De Guillestre a Barcelonnette
pasando por el lago de Serre-

Poncon
Départ Arrivée Ruta Norte / Sur
Guillestre Barcelonnette
861 m N 731 m
Durée Distance Se sale de Guillestre y se llega a Embrun, 17
4 h 58 min 78,15 Km kildbmetros més adelante, antes de alcanzar las orillas

del lago. Entre Saint-Clément-sur Durance y Embrun,
prefiera la carretera de Saint-André-d'Embrun, mas
tranquila que la principal. En Savines-le-Lac, deje a la
derecha el gran puente que conduce a la otra orilla del
lago y continle hacia Barcelonnette. Suba a Sauze-du-
Lac, antes de bordear el cuerno terminal del lago de
Serre Pongon y entrar en el Vallée de |'Ubaye, en Le
Lauzet-d'Ubaye. Una sucesién de pueblos conduce a
Barcelonnette, final de una etapa de 75 kilémetros sin
grandes dificultades. Se puede "cortar el queso" desde
el bonito pueblo de Pontis, a pocos kilémetros de
Savines-le-Lac, hasta Eglise-d'Ubaye, casi al final del
lago. Una ruta muy bonita, con un poco de subida para
animar el dia.

Ruta Sur / Norte
731 m » 861 m

Se sale de Barcelonnette, se atraviesan algunos
pueblos bonitos y se sigue el Vallée de I'Ubaye hasta
su confluencia con el Lac de Serre-Pongon, poco
después de Le Lauzet-d'Ubaye. Se sigue el lago por su
cuerno terminal, pasando por Sauze-du-Lac tras un
bonito bache, y luego por Savines-le-Lac, donde se
deja a la izquierda el gran puente que conduce a la
otra orilla. Otra opcién es "cortar el queso" desde
Eglise-d'Ubaye, casi al final del lago, hasta el bonito
pueblo de Pontis, a pocos kilémetros de Savines-le-
Lac. Se trata de una bonita ruta, con alguna subida
para animar la jornada. A continuacién, se llega a
Embrun, que se atraviesa antes de llegar a Guillestre,
17 kildmetros mas adelante, al final de una etapa de
75 kildmetros sin grandes dificultades. Entre Embrun y
Saint-Clément-sur Durance, hay que tomar la carretera
de Saint-André-d'Embrun, més tranquila que la
principal.

No te pierdas

e Guillestre y las Queyras: la bonita ciudad-
mercado de Guillestre, antesala de los auténticos
pueblos de las Queyras, acoge a los visitantes
bajo la mirada del Mont Viso, procedente de la
vecina ltalia.

¢ Las Queyras, la regién de las Queyras, son un
paraiso para los amantes de la naturaleza.


https://www.routedesgrandesalpes.com/coups-de-coeur/ubaye-serre-poncon
https://www.routedesgrandesalpes.com/coups-de-coeur/ubaye-serre-poncon

La presa y el lago de Serre-Pongon: el
segundo embalse artificial mas grande de
Europa, por detrds de la presa que regula el
Durance. Su construccién inspiré la novela de
Giono "Hortense ou I'Eau vive", seguida de una
pelicula y una famosa cancién de Guy Béart.

Les Demoiselles coiffées: una curiosidad

geoldgica, Unica en el valle del Durance. A veces
llamadas "chimeneas de hadas", tienen forma de
monolitos, rematados por un "sombrero" de roca.

Vallée de I'Ubaye Serre-Poncon :
Barcelonnette, Jausiers, Enchastrayes, Saint-
Paul-sur-Ubaye, descubra los 13 pueblos, que se
extienden a lo largo de las aguas blancas del
Ubaye.



https://www.routedesgrandesalpes.com/coups-de-coeur/ubaye-serre-poncon

Voie cyclable
Liaisons

Sur route
Alternatives
Parcours gravel
Parcours provisoire
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Arrivée
Guillestre

Barcelonnette
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