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Variante de Lescheraines / Beaufort-sur-

Doron

Ruta de los Grandes Alpes en bicicleta

Départ
Lescheraines

Durée

4 h 29 min

Niveau

Dificil

Arrivée
Beaufort-sur-Doron

Distance

67,42 Km

Una bonita etapa de enlace en la Route des Grandes
Alpes®, marcada por la travesia del macizo de Bauges
y su Geoparque, el descubrimiento de la ciudad
olimpica de Albertville y, a continuacién, la subida
hacia el macizo de Beaufortain. Sélo hay un puerto en
el programa: el Col du Fréne (950 m), puerta de
entrada o salida del macizo de Bauges, mucho mas
deportivo cuando se sigue la ruta sur-norte. Para evitar
la carretera principal entre Albertville y Beaufort-sur-
Doron, puede tomar una corta ruta alternativa por el
Col des Cyclotouristes (1330 m).

De Lescheraines a Beaufort-sur-
Doron pasando por el macizo de
Bauges y el Col du Fréne

Ruta Norte / Sur
1050 m vy 917 m

Desde Lescheraines, cruzar el Bauges por Le
Chatelard, Ecole y ganar el pie de la subida al Col du
Fréne (950 m), no demasiado malo por este lado.
Bonito descenso hasta Saint-Pierre-d'Albigny, en la
Combe de Savoie, luego hacia Albertville antes de
subir hacia Villard-sur-Doron y, finalmente, Beaufort-
sur-Doron.

Para los amantes de la montaia.

Ruta Sur / Norte
917 m » 1050 m

Desde Beaufort-sur-Doron, conduzca hasta Villard-sur-
Doron y, a continuacidn, hasta Albertville. Desde
Albertville, siga las indicaciones hacia Grenoble por la
Combe de Savoie hasta Saint-Pierre-d'Albigny, al pie
del Col du Fréne (950 m). Una bonita subida de 545
metros antes de entrar en el macizo de Bauges para
llegar a Lescheraines por Ecole y Le Chatelard.

No se pierda

¢ Chateau de Miolans (Saint-Pierre-
d'Albigny): la primitiva torre del homenaje de
este castillo, que domina la Combe de Savoie,
data del siglo XII. De 1564 a 1792, se transformé
en prisién y conté con el marqués de Sade entre
Sus prisioneros.

o La fortaleza de Saint-Pierre-d'Albigny (Saint-
Pierre-d'Albigny):

e Albertville, y Conflans: desde la visita a la
ciudad olimpica hasta la villa medieval, sélo hay
que cruzar un puente sobre el Arly.

e Vinos de Saboya: Montmélian, Arbin, Cruet,
Saint-Jean-de-la-Porte. Todos los vifiedos de la
Combe de Savoie estan situados a una altitud
que oscila entre los 250 y los 500 m, en las
empinadas laderas del macizo de Bauges.

e Los vifledos de la Combe de Savoie estan
situados en las laderas del macizo de Bauges.

o Aréches-Beaufort: Cuando Aréches se
encuentra con Beaufort, la montafa se vuelve
magica y las ascensiones miticas.



https://www.routedesgrandesalpes.com/coups-de-coeur/areches-beaufort
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