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Morzine-Avoriaz / Cluses
Ruta de los Grandes Alpes en bicicleta

Départ
Morzine-Avoriaz

Durée
3 h 10 min

Niveau
Difficile

Arrivée
Cluses

Distance
47,60 Km

Esta segunda etapa de la Route des Grandes Alpes®
completa o inicia, según el sentido de su itinerario,
una hermosa primera parte del recorrido dedicada a
atravesar el norte de la Alta Saboya: desde el macizo
del Chablais hasta el valle del Arve. Esta magnífica
postal de gargantas, puertos, laderas boscosas, pastos
de montaña y hermosos pueblos hará las delicias de
todos los ciclistas. Nuestro objetivo es mejorar la
seguridad de los ciclistas y su experiencia de viaje, por
lo que ofrecemos una alternativa a la histórica y
señalizada Route des Grandes Alpes®.

De Morzine-Avoriaz a Cluses
pasando por el plano del Col de
Joux y Samoëns
Itinerario Norte / Sur

 939 m ↘ 1402 m

Aunque la histórica ruta señalizada Route des Grandes
Alpes® conserva todo su interés, esta etapa se aleja
de ella. Partiendo de Morzine, sube el Col de Joux
Plane (1.691 m), menos difícil en esta vertiente de la
montaña. A la subida le sigue un largo descenso hasta
Samoëns, uno de los pueblos más bonitos de la Alta
Saboya. Después de Taninges, en la côte de Châtillon,
el último bache antes del descenso hacia Cluses y el
valle del Arve, le sugerimos que tome una pequeña
carretera durante unos kilómetros lejos del tráfico
rodado muy denso en este punto (pavimento mediocre
al final).

Pequeña carretera.

Ruta histórica por Les Gets y el Col des Gets

Para unir Morzine y Cluses, también se puede tomar el
Col des Gets (1.163 m), mucho más fácil de subir que
el temido Col de Joux-Plane. Esta alternativa, que de
hecho es el itinerario oficial de la Route des Grandes
Alpes®, te permite descubrir Les Gets, un pueblo y
una estación con encanto de la región de Haut
Chablais, muy comprometida con un enfoque
sostenible, donde el ciclismo tiene el lugar que le
corresponde.

Col des Gets.

Itinerario Sur / Norte

 1402 m ↘ 939 m

Saliendo de Cluses y del valle del Arve, primera subida
hacia Taninges. En Samoëns, se abordan las primeras
pendientes del Col de Joux Plane (1.691 m), a menudo
atravesado por el Tour de Francia, ¡con varios pasos al
9 o 10%! Es mejor subir temprano por la mañana para
evitar el sobrecalentamiento. Magníficas vistas sobre
el Valle del Giffre y el Mont Blanc. En la cima del
puerto, el impulso de la bajada te permite precipitarte
hacia el centro de Morzine.

No te pierdas

Morzine-Avoriaz: en el corazón del complejo

https://www.routedesgrandesalpes.com/coups-de-coeur/morzine-avoriaz


franco-suizo Portes du Soleil, Morzine-Avoriaz
combina el encanto de un bonito pueblo con la
atrevida arquitectura de una estación de
renombre internacional. Morzine-Avoriaz es un
destino ciclista tradicional desde hace más de 40
años, gracias a su acogida de numerosos
eventos ciclistas.

El Col de Joux-Plane: Habitual del Tour de
Francia, es formidable, ya sea en la vertiente
norte que empieza en Morzine o en la vertiente
sur que empieza en Samoëns. Una pendiente
media de casi el 6,8% en la vertiente de Morzine
y del 8,7% en la de Samoëns, ¡con picos de más
del 10%!
.
Samoëns: hogar de los picapedreros, Samoëns
no solo es uno de los pueblos más bonitos de la
Alta Saboya y los Alpes. También es uno de los
que mejor ha conservado y embellecido su
excepcional patrimonio histórico, religioso y
arquitectónico. ¡Una visita obligada!

Cluses: una ciudad agradable, con su museo de
la relojería y el tallado de tornillos y sus pueblos
con balcón.
.
El col des Gets : Dependiendo de la dirección
de su itinerario, el Col des Gets (1163 m) es el
primer o último puerto que subirá en la ruta
clásica Route des Grandes Alpes®. Se encuentra
en el corazón del bonito pueblo de Les Gets,
destino ciclista pionero desde hace 30 años. La
vertiente norte es bastante fácil, con una
pendiente media que no supera el 4,5%. Ideal
para un primer calentamiento. El lado sur es un
poco más duro y lleva un poco más de tiempo.

https://www.routedesgrandesalpes.com/grands-cols/col-de-joux-plane
https://www.routedesgrandesalpes.com/coups-de-coeur/samoens
https://www.routedesgrandesalpes.com/grands-cols/col-des-gets


Voie cyclable
Liaisons
Sur route
Alternatives
Parcours gravel
Parcours provisoire

Départ
Morzine-Avoriaz

Arrivée
Cluses
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