Guillestre / Barcelonnette
Ruta de los Grandes Alpes en bicicleta

http:www.routedesgrandesalpes.com
30/01/2025

Départ
Guillestre

Durée

3 h 20 min

Niveau
Tres difficile

Arrivée
Barcelonnette

Distance

50,18 Km

Esta etapa de la Route des Grandes Alpes® une
Queyras y Ubaye, los Hautes-Alpes y los Alpes de
Haute-Provence, con espléndidas vistas del macizo de
los Ecrins. El punto culminante es el Col de Vars (2108
m), con sus 1102 metros de desnivel. Bonitos pueblos
como Saint-Paul-sur-Ubaye y Jausiers y magnificas
vistas panordmicas le acompanaran a lo largo del
camino. Barcelonnette, pequefa ciudad encantadora
con una historia singular y una arquitectura de estilo
colonial (jlas famosas villas mexicanas!), ofrece un
ambiente Unico en el corazén de los Alpes. Si desea
descubrir el lago de Serre-Pongon, puede sustituir esta
etapa por una variante que le llevard a Embruny
después a orillas del lago.

De Guillestre a Barcelonnette

Ruta Norte / Sur
1160 m v 1068 m

Atacas la ascensién del Col de Vars (2108 m) nada
mas salir de Guillestre. Aproximadamente 19
kildmetros de longitud y 1102 metros de ascension le
separan de la frontera entre Queyras y Ubaye,
marcada por el puerto. Aqui encontrara otro refugio
Napoledn, antes de emprender un descenso de 34
kilémetros. Poco después de Saint-Paul-sur-Ubaye,
continde en direccién a Jausiers. Alli tendrd la opcién
de continuar hacia Barcelonnette, o seguir por la
variante hacia el col y Cime de la Bonette.

Barcelonnette.

Ruta Sur / Norte
1068 m v 1160 m

Desde Barcelonnette, se gana Jausiers, donde se deja a
la derecha la variante hacia el col y Cime de la

Bonette. En Jausiers comienzan oficialmente los 22

kildmetros y 892 metros de ascensién del Col de Vars
(2108 m). De hecho, es a partir de Les Gleizolles
cuando las cosas empiezan a ponerse serias: 14
kildmetros de subida, con una pendiente media de
entre el 5% y el 6%, pero con algunos tramos por
encima del 10%. A medio camino de la cima, se pasa
por Saint-Paul-sur-Ubaye. En el collado, donde se
encuentra otro refugio Napoledn, se abandona Ubaye
para dirigirse a Queyras. A continuacién, un hermoso
descenso de 19 kilémetros hasta Guillestre.

No te pierdas

e Guillestre y las Queyras: la bonita ciudad-
mercado de Guillestre, antesala de los auténticos
pueblos de las Queyras, acoge a los visitantes
bajo la mirada del Mont Viso desde la vecina
Italia.

e La fortaleza de Mont-Dauphin:la fortaleza de
Mont-Dauphin es una de las mas bellas de
Francia.

¢ La fortaleza de Mont-Dauphin: el bastién
vaubanista de Mont-Dauphin fue declarado
Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO en
2008, junto con Briangon y otros 10 lugares
vaubanistas repartidos por toda Francia.
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https://www.routedesgrandesalpes.com/coups-de-coeur/ubaye-serre-poncon
https://www.routedesgrandesalpes.com/grands-cols/cime-de-la-bonette
https://www.routedesgrandesalpes.com/coups-de-coeur/ubaye-serre-poncon
https://www.routedesgrandesalpes.com/coups-de-coeur/ubaye-serre-poncon
https://www.routedesgrandesalpes.com/grands-cols/cime-de-la-bonette
https://www.routedesgrandesalpes.com/grands-cols/col-de-vars

La fortaleza de Mont-Dauphin fue declarada
Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO en
2008.

Vars y la zona de Forét Blanche: gran esqui
con acento meridional, en Vars y Risoul. Pero
también un campamento base para magnificas
excursiones estivales.

Ubaye : Barcelonnette, Jausiers, Enchastrayes,
Saint-Paul-sur-Ubaye, descubra los 13 pueblos,
que se extienden a lo largo de las aguas blancas
del Ubaye.

El Fuerte de Tournoux: Entre Saint-Paul-sur-
Ubaye y Jausiers, el Fuerte de Tournoux, a veces
comparado con una lamaseria tibetana, domina
el cruce de los valles del Ubaye y del Ubayette.


https://www.routedesgrandesalpes.com/coups-de-coeur/ubaye-serre-poncon
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Alternatives
Parcours gravel
Parcours provisoire
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