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Tignes / Bessans
Route des Grandes Alpes Gravel

Desde Tignes Val Claret, la ruta atraviesa parte del
dominio esquiable de Tignes - Val d'Isére. En un
entorno salvaje y espectacular, sorteara todo el tramo
de desagradable carretera, atravesado por tuneles,
que une la presa de Chevril y el lago del mismo
nombre con Val-d'Isére. Sin embargo, si tiene dudas
sobre su capacidad fisica o técnica, o sobre el tiempo,
tome la carretera D902 hasta Val d'Isére. A
continuacién, tome la carretera para el fabuloso
ascenso, seguido del no menos extraordinario
descenso del Col de I'lseran (2764 m) hasta Bonneval-
sur-Arc, un precioso pueblo con tejado de lauz, la joya
de la corona de la Haute-Maurienne Vanoise. Desde
Bonneval, dirijase a Bessans por el Chemin du Petit
Bonheur, una ruta muy ondulada perfectamente

Départ Arrivée adaptada a la grava.

Tignes Bessans P 9
La etapa en cifras

Durée Distance

: 1610 m v 2000 m

6 h 00 min 51,68 Km Punto alto/bajo 2786 m / 1709 m
Pendiente maxima 14%

Niveau

Muy dificil Puntos de paso

TIGNES > Val Claret > Chalet de la Leisse > pasos
empinados / posibles empujones > Chalet de Prarion >
COL DE LA FRESSE > Sommet Marmottes Express >
Sommet Daille > VAL D'ISERE > Le Laisinant > Chemin
technique > Le Fornet > COL DE L'ISERAN > Cascade
> BONNEVAL-SUR-ARC > Rive Droite > Le Villaron >
Chemin du Petit Bonheur > BESSANS.

No se lo pierda

e Val d'Isére: A la vez estacion internacional con
multiples campeones y bello pueblo saboyano,
Val d'Isére, a los pies del Iseran, es una etapa o
campamento base imprescindible de la Route
des Grandes Alpes®, en su versién cyclo o
gravel. Cruzar el puerto de carretera mas alto de
Europa, respirar aire puro en las cumbres,
maravillarse con los intensos paisajes de
montafa, abrazar el arte de vivir local... esa es la
promesa de Val d'lsere.

e El puerto de Iseran (2764 m): El puerto de
carretera mas alto de los Alpes! No es una
subida facil y se complica por la altitud. Tenga
cuidado con el tiempo y no olvide su chaqueta
de lana, ya que no es raro cruzar la cumbre en
medio de ventisqueros. En su versién sur-norte,
el Col de I'lseran marcé la historia del Tour de
Francia en 2019, dando lugar a una de las
jornadas mas épicas de las Ultimas décadas:
neutralizacién de la etapa en Val d'Isére debido a
los desprendimientos en la carretera antes de la
llegada a Tignes y la pérdida del maillot amarillo
de Julian Alaphilippe.

¢ El Col de I'lseran marcé la historia del Tour de
Francia en 2019.

¢ Bonneval-sur-Arc: La pequeia estacion,
catalogada como "Pueblo més bonito de
Francia", es el pueblo més alto del valle de la
Haute-Maurienne Vanoise. Sus magnificos chalés
de piedra, cubiertos de tejas, son el ultimo
ejemplo que queda de auténtica vida en la
montafa. Dé un tranquilo paseo hasta la aldea
de I'Ecot, a 4 km, con su arquitectura sencilla y
austera.
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