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Guillestre / Crévoux
Route des Grandes Alpes Gravel

Départ
Guillestre

Durée
4 h 30 min

Niveau
Très difficile

Arrivée
Crévoux

Distance
46,52 Km

ATENCIÓN - INFO AGOSTO 2024: Túnel de Parpaillon
(en el tramo Crévoux - Barcelonnette) cerrado por
desprendimiento. Paso por el Col de Valbelle (Risoul) y
el Col de Vars, utilizando la red de pistas existente.

Este itinerario, que se adentra en el macizo del
Parpaillon, lleva primero al pueblo de Risoul y después
a la estación de Risoul 1850. Después de atravesar el
dominio esquiable y llegar al Col de Valbelle (2374 m),
diríjase hacia el oeste, hacia la famosa Bergerie, y
descienda por la pista hacia Saint-André-d'Embrun
para bordear el macizo. A continuación, se puede
volver a subir hacia Crévoux, por el Torrent de
Crévoux.

La etapa en cifras

 1990 m ↘ 1390 m
Punto alto/bajo: 2503 m / 985 m
Pendiente máxima: 10%

Puntos de paso

GUILLESTRE > RISOUL > > pista forestal > RISOUL
1850 > frente de nieve > COL DE VALBELLE >
Pramouton > Les Bleincs > le Villard > Praveyral >
CREVOUX.

No te pierdas

Crévoux: con 130 habitantes, Crévoux es un
lugar atemporal con sus casitas alpinas, su
campanario y sus relojes de sol, y está formado
por cuatro aldeas. Cerca de allí, no se pierda el
Parcours des Fées, un sendero contemporáneo,
artístico y poético en medio de las montañas, en
una ruta de senderismo fácil que conduce a la
hermosa cascada de Razis.
El macizo del Parpaillon : Ya que lo atravesará
durante dos etapas seguidas, ¡más vale que lo
conozca! El macizo del Parpaillon marca la
frontera entre los Altos Alpes al norte y los Alpes
de Alta Provenza al sur. Separa la región de
Embrunais y el famoso embalse de Serre-Ponçon
del valle de Ubaye. Muchas de sus cumbres se
acercan a los 3.000 m, mientras que su punto
más alto, el Grand Bérard (3.046 m), es más
elevado. En verano, es un paraíso para los
excursionistas, con paisajes grandiosos y
cumbres áridas.
Embrun y Lac de Serre-Ponçon:  La bonita
ciudad de Embrun, encaramada a su roca, dio su
nombre al Embrunman, el famoso Ironman.
Situada a orillas del lago de Serre-Ponçon, es un
destino de ensueño para los amantes de los
deportes náuticos, los nadadores y los bañistas.
Con sus playas ajardinadas, sus arroyos salvajes,
sus 80 km de costa y su entorno montañoso,
Serre-Ponçon es un paraíso natural.
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