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Saint-Auban / Les Ferres
P'tites Routes du Soleil

Départ
Saint-Auban

Durée
5 h 45 min

Niveau
Moyen

Arrivée
Les Ferres

Distance
50,31 Km

Aquí, las P'tites Routes du Soleil® siguen el Tour des
Préalpes d'Azur a través del parque natural regional
del mismo nombre. El Estéron le acompaña en esta
ruta, con sus vertiginosos acantilados y sus aguas azul
turquesa. En paisajes bañados por la luz, descubrirá
pueblos provenzales enclavados contra la roca. El
perfil de este tramo tiende a ser descendente. La ruta
le lleva de forma suave pero segura hacia los balcones
del Var y el Mediterráneo, ¡la meta final de su viaje!
Cabe destacar el paso por el Col de Pinpinier (1136
m), uno de los "1000 m" más fáciles de las P'tites
Routes du Soleil.

 1062 m ↘ 1493 m

No te lo pierdas

Aiglun: un pueblo encaramado en el valle del
Estéron, en las tierras altas de Grasse. Estrecho
y sinuoso, ¡su pista es una pequeña joya de la
naturaleza! El Estéron ofrece un recorrido de
barranquismo muy entretenido. Tras el esfuerzo,
el Auberge de Calendal, un bistró local, le acoge
en un ambiente cálido para degustar sus
productos locales.
La ruta del barranquismo en el Estéron es una
experiencia inolvidable.
La Route des clues: desde pueblos
encaramados hasta escarpados cañones, se
desarrolla en el corazón de las montañas calizas
de la Provenza. La ruta transcurre
exclusivamente por carreteras departamentales
poco transitadas y vírgenes del alto valle del
Estéron. Una ruta absolutamente excepcional
por la riqueza de su patrimonio natural y cultural.
Parque de la Provenza.
Parc naturel régional des Préalpes d'Azur:
situado íntegramente en los Alpes Marítimos y
los Préalpes de Grasse, es a la vez el "depósito
de agua" de la Costa Azul y una de las zonas
pastorales más importantes del departamento.



Voie cyclable
Liaisons
Sur route
Alternatives
Parcours gravel
Parcours provisoire
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